
はじめての 

苔テラリウムの作り方 

１．道具を揃えよう 

スタートキット以外に用意するもの 

①容器 

フタ付きの「クローズドタイプ」とフタのない「オープンタイ

プ」に分けられます。クローズドタイプは湿度が保たれるため、

管理に手間がかかりません。初めての方には、「クローズドタイ 

プ」がおすすめです。 

➁鉢受皿 

用土を混ぜる際に使用します。 

③ハサミ 

苔を切り、形を整える際に使用します。 

先端が細く、１本ずつ切れるものを選びます。 

④ピンセット 

苔を植える際に使用します。 

あると便利なもの 

⑤すり棒 

用土を程よい硬さに突き固める際に使用します。 

⑥霧吹き 

用土に水をかけるときだけでなく、苔に水をあげる際にもある

と便利です。 

 

          

２．用土の調合 

付属の土を鉢受皿に全て入れ、よく混ぜ合わせ

る。 

 

 

３．容器に土を入れる 

霧吹きで用土に水を与え、丁度良い硬さになる

までよく混ぜ合わせる。その後、容器に土を入れ、

苔を植えやすい硬さになるまで、用土を軽く突

き固める。苔を植える前に川石等を置く。 

４．苔の下ごしらえ 

苔に付いているゴミや余分な土を取り除

き、ハサミを使って苔の形・高さを整え

る。 

 

 

５．苔を植える 

ヒノキゴケは２，３本をピンセットでつ

まみ、用土に軽く押し込んで植えていく。

ピンセットを抜く際に、割り箸等で苔を

押えておくとうまく植えることが出来る。 

 

コツボゴケはピンセットで適

当な大きさをつまみ、用土の上

に乗せた後、軽く押し込みま

す。最後に、全体のバランスを

見ながら形を整えます。 

                                                   

完成 


